
RETT TIL
å bevege meg fritt,

og tilgang til bygninger, 
uteområder, skoler, 
boliger, transport og 

arbeidsplasser

RETT TIL
å jobbe, og ikke 

oppleve å bli 
diskriminert som 
jobbsøker eller 

ansatt

RETT TIL
å velge utdanning,
basert på hva jeg 

liker og er flink til, ikke 
hvilken skole som er 
tilgjengelig for meg

RETT TIL
informasjon, på 

plattformer, i formater 
og på språk som er 
tilgjengelige for meg

RETT TIL
en tilfredsstillende 

levestandard, og ikke 
et liv i fattigdom

RETT TIL
et likeverdig helsetilbud, 

med tilgang til 
undersøkelser medisiner 

og behandling

RETT TIL
et selvstendig liv, med 

valgfrihet og mulighet til 
å bestemme hvor jeg vil 
bo og hvem jeg vil være 

sammen med

RETT TIL
assistanse og 

hjelpemidler, slik at jeg 
kan leve et fullverdig liv 
på lik linje med andre

RETT TIL
familieliv, og til å kunne 

vokse opp sammen 
med foreldrene og 

søsknene mine

RETT TIL
å delta politisk, 

ved å kunne avgi 
stemme og engasjere 
meg i organisasjoner 

eller partipolitikk

RETT TIL
privatliv, og til å 

kunne velge selv 
hvem jeg deler 

privatlivet mitt med

RETT TIL
å delta i kulturlivet, både 

som publikum, og på 
eller bak kamera, lerret 

eller scene

Merk med nr. 1–12 slik: 1

Hvilken rettighet er viktigst?


