
Bussen tok ham 
ikke med: – Utrolig 
krenkende
Chris Hushovd Eines (34) har ved flere anledninger 
opplevd at bussen bare kjører forbi. – Ikke blitt et 
mindre problem med årene, sier Handikapforbundet.

Nyheter

Amir Hashani (28) ble 
spyttet på fordi han er 
funksjonshemmet
10. mars sto 28-åringen med rullatoren sin og ventet 
på trikken da en mann kom bort til ham og sa at 
handikappede som ham burde vært døde.

Nyheter

ME-syke Aurora (25) er 
tvunget til å bo på sykehjem
– Jeg blir sykere av å være her og jeg blir sykere  
av å ikke få riktig hjelp, sier Aurora Leigh Kobernus

Nyheter

Er lei av å bli snakket til som 
om hun er et barn
Mari Bjurgren har Cerebral Parese og opplever ofte at folk 
snakker til henne som om de snakker til barn, eller når de 
skal rose en hund.

Nyheter

BLE REDD: Amir Hashani tør ikke å gå ute alene etter han ble spyttet på på 
åpen gate søndag. (Arkivfoto: Geir Dokken)

VONDT: Chris Eia Hushovd har ved flere anledninger opplevd at han ikke 
får være med bussen når han bruker rullestol. FOTO: Privat

Dette bildet lyver litt. Aurora ligger i et helt mørkt rom. Døren er så vidt 
åpnet slik at kameraet kan ta bilde med lang lukkertid. Fordi det kan være 
antydning til lys, bruker Aurora øyebind.
Foto: ROLF PETTER OLAISEN / NRK

ØNSKER: Mari Bjurgren har et ønske hun håper alle tar til seg. – Snakk til 
oss slik du snakker til alle andre, sier hun.
Foto: Martine Furulund / NRK

Hva er verst?

Kilde: https://www.nrk.no/stor-oslo/me-syke-aurora-_25_-er-tvunget-til-a-bo-pa-
sykehjem-i-oslo-1.16085244

Kilde: https://www.agderposten.no/nyheter/i/y61K9R/bussen-tok-ham-ikke-med-utrolig-
krenkende

Kilde: https://www.handikapnytt.no/amir-hashani-28-ble-spyttet-pa-mens-han-
sto-pa-gata/

Kilde: https://www.nrk.no/vestfoldogtelemark/blir-snakket-til-som-om-hun-er-et-
barn-1.13839936



Lena (29): – Jeg måtte være 
klar over at kommunen 
var pliktig til å kontakte 
barnevernet

Da Lena Horie ble mor, søkte hun om hjelp fra 
kommunen. Det ble starten på en to år lang kamp.

Nyheter

Får ikke den hjelpen 
han har krav på
– Det er klart ingen vil påta seg ansvaret for at en 
handikappet student ikke kan fortsette på studiene, 
sier Johannes Loftsgård

Nyheter

Får høre at jeg er en 
byrde for samfunnet
Jeg driter i om noen sier jeg har «Menneskeverd», så 
lenge jeg fremdeles med jevne mellomrom får høre at jeg 
aldri burde vært født, skriver Guro Helene Sørdalen fra 
Kragerø i dette leserinnlegget. 

Nyheter

Sarah må søke på dobbelt så 
mange jobber som andre for 
å bli kalt inn til intervju
Hun blir forskjellsbehandlet fordi hun bruker rullestol, viser 
forskning. Selv dropper hun å ta det med i søknadene.

Nyheter

Hva er verst?

Foto: Linea Bancel

KJEMPER FOR ANDRE: Tobarnsmoren Lena Iren Horie vil opplyse 
samfunnet om holdningene som flere funksjonshemmede foreldre møter på.
Foto: Privat

MENNESKEVERD: Man kan ikke snakke om menneskeverd og frihet, 
samtidig som man stemmer mot grunnleggende rettigheter og likestilling, 
skriver Guro Helene Sørdalen. FOTO: NTB

FRYKT: Sarah Naomi Lunner er bekymret for at hun ikke vil bli kalt inn til 
intervju, dersom hun opplyser om at hun bruker rullestol.
Foto: Julie Helene Günther / NRK

Kilde: https://www.nrk.no/vestfoldogtelemark/mener-funksjonshemmede-foreldre-
forskjellsbehandles-1.15231506

Kilde: https://www.underdusken.no/nyheter/far-ikke-den-hjelpen-han-har-krav-
pa/136141 Kilde: https://www.nrk.no/ostfold/sarah-ma-soke-pa-dobbelt-sa-mange-jobber-

som-andre-for-a-bli-kalt-inn-til-intervju-1.16319463

Kilde: https://www.varden.no/meninger/i/479zde/faar-hoere-at-jeg-er-en-byrde-
for-samfunnet



Klassen skulle ta klassebilde 
– Mari (9) måtte vente utenfor

Mens resten av klassen tok klassebilde, måtte Mari (9) 
vente utenfor. Nå skal skolen undersøke hvordan det 
kunne skje.

Nyheter

Drømmejobben ryker 
på grunn av Navs 
pengemangel
Akkurat i det Magnus Segtnan Skjølberg 
skal starte i jobb etter utdannelsen, fikk han 
sjokkbeskjeden fra Nav: Etaten har ikke penger 
til å gi ham funksjonsassistansen han trenger.

Nyheter

Får høre at jeg er en 
byrde for samfunnet
Rullestolbruker ble nektet ståplass på friluftskonsert:  
«En misforståelse» Først da han etterspurte lovhjemmelen 
for å nekte ham adgang, snudde arrangøren. Nå får 
Tom Atle Steffensen likevel oppleve tenoren Andrea Bocelli 
opptre på Bystranda i Kristiansand.

Nyheter

Thomas blir ofte glemt igjen 
på toget
– Det er nedverdigende, sier togpendleren.

Nyheter

Hva er verst?

UFORSTÅELIG: Nyutdannede Magnus Segtnan Skjølberg fra Trondheim 
mener det er ubegripelig at en tom pott hos Nav skal stanse framtidsplanene 
hans. (Foto: Privat)

DISKRIMINERENDE: Tom Atle Steffensen (til venstre) reagerte sterkt 
da han først ble nektet å bruke ståplassbilletten han hadde kjøpt. Leder 
Freddy Ulvseth i NHF Agder er glad for at arrangøren tok til fornuft. 
(Foto: Ivar Kvistum)

UTENFOR: Mari (9) kom seg ikke til stedet for klassefotograferingen 
med rullestolen. Foto: Tom-Stian Karlsen/Askøyværingen

Togpendler Thomas Myhre er avhengig av heis for å komme om bord på 
toget. Foto: Henning Rønhovde

Kilde: https://www.tv2.no/nyheter/innenriks/klassen-skulle-ta-klassebilde-mari-9-
matte-vente-utenfor/10468419/

Kilde: https://www.handikapnytt.no/navs-pengemangel-setter-stopper-for-
drommejobben/

Kilde: https://www.nrk.no/buskerud/rullestolbruker-thomas-_24_-opplever-store-
utfordringer-som-togpendler-hos-vy-1.16272511

Kilde: https://www.handikapnytt.no/rullestolbruker-ble-nektet-staplass-pa-
friluftskonsert-en-misforstaelse/




